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WSTĘPNY PROGRAM  
KONGRESU POLSKIEJ RADY RESUSCYTACJI 

25 LAT DZIAŁALNOŚCI 
NOWA ERA w leczeniu nagłych stanów 

zagrożenia życia 
WYTYCZNE RESUSCYTACJI 2025 

Implementacja i przeżywalność 

 16-17 października 2026 
Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana Pawła II 
ul. Prądnicka 80, Kraków 

Aktualizacja programu: 30 lipca 2026 
Szczegóły i bieżące zmiany: kongres.prc.krakow.pl/program 

 
Aktualny program online 
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DZIEŃ PIERWSZY 
 

Piątek, 16 października 2026 część 1/2 
 

 09:00-09:30 Ceremonia otwarcia 
• Otwarcie Kongresu – Janusz Andres 
• 25 lat działalności Polskiej Rady Resuscytacji 

 

 09:30-11:30 1. Sesja „Stawiamy na I pomoc”- Maria Adamczyk, Dawid Surowicz, 
Marta Dembkowska 
Sesja sponsorowana przez firmę Fisher & Paykel Healthcare 
• I pomoc - Badanie ABCDE - Maria Adamczyk 
• Astma, ból w KLP, udar, anafilaksja, zatrucie - opioidy - Wit Zawadzki 
• Leki w pierwszej pomocy - beta-mimetyk, aspiryna, tlen, nitrogliceryna, adrenalina, 

naloxon, leki przeciwdrgawkowe, leki przeciwbólowe - Robert Latacz 
• Pierwszy Ratownik - PL - Marcin Fleischer 
• Ochrona prawna osób udzielających pierwszej pomocy - Jakub Żaczek 
• Nasal High Flow jako prewencja NZK i wsparcie po ROSC – Jacek Wawrzynek 
• Panel dyskusyjny: nauczanie pierwszej pomocy, zadanie ustawowe, regulacje 

prawne, minimalne standardy i wymogi - Maria Adamczyk, Marcin Fleischer, 
Katarzyna Nagacz, Dawid Surowicz, Katarzyna Szoch-Jędrys, Jakub Żaczek 
 

 

 11:30-11:45 Przerwa kawowa 

 

 11:45-13:00 2. Sesja „Elektroterapia w wydaniu ERC 2025”- Rafał Drwiła, Michał 
Terlecki 
• AED - nowości: bezpieczeństwo, monitorowanie użycia, rejestry, filtrowanie 

artefaktów w trakcie analizy rytmu - Dawid Surowicz 
• Defibrylacja manualna - klasyczna, zmiana wektora, dual sequential; evidence-

based i kontrowersje - Jerzy Jaskuła 
• Kardiowersja okiem eksperta: niestabilne vs planowe - Michał Terlecki 
• Tachykardia - farmakoterapia; błąd w tłumaczeniu wytycznych? - Piotr Abramczyk 
• Wytyczne kardiologiczne vs ERC 2025 - kontrowersje, ograniczenia. Prokainamid w 

Polsce - Piotr Abramczyk 

 
 

Piątek, 16 października 2026 część 2/2 
 

 13:00-14:00 Lunch 

 

 14:00-15:15 3. Sesja „Wewnątrzszpitalne zatrzymanie krążenia (IHCA)” – 
Paweł Krawczyk,Tomasz Lonc 
• 10 kroków ILCOR - Therese Djärv 
• Projekt ReSPECT - Therese Djärv 
• IHCA - polskie doświadczenia - Tomasz Lonc 
• Dyskusja 

 

 15:15-15:30 Przerwa kawowa 

 

 15:30-17:00 4. Panel dyskusyjny „Systemy Ratują Życie PL”- Paweł Krawczyk, 
Marcin Wojcieszak 
• Realia i ograniczenia - dziś i perspektywy na przyszłość - Marcin Fleischer, Mariusz 

Gąsior, Klaudiusz Nadolny, Jerzy Jaskuła, Paweł Krawczyk, Tomasz Lonc, Marcin 
Podgórski, Marcin Wojcieszak 

 

 17:00-17:15 Podsumowanie pierwszego dnia obrad 
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DZIEŃ DRUGI 
 

Sobota, 17 października 2026 część 1/2 
 

 09:00-10:15 5. Sesja „Zdrowie psychiczne w resuscytacji: razem po 
zatrzymaniu krążenia” – Małgorzata Popławska 
• Wsparcie dla osób zaangażowanych w RKO (Bystander CPR suport) - TBD 
• Survivors / Co-Survivors - PL - Paweł Krawczyk 
• Pracownicy ochrony zdrowia - PTSD, second, third and fourth victim - Angelika 

Lemiesz 
• Dyskusja 

 

 10:15-10:30 Przerwa kawowa 

 

 10:30-12:30 6. Sesja „Z życia wzięte” - sytuacje szczególne w 
scenariuszach klinicznych: - Sylweriusz Kosiński, Tomasz Ilczak 
• Hipotermia - Tomasz Darocha 
• Hipertermia - Wit Zawadzki 
• Zatrzymanie krążenia podczas uprawiania sportu - Wit Zawadzki 
• Ciężarna - Paweł Krawczyk 
• Poród w warunkach pozaszpitalnych - opieka nad noworodkiem - Alicja Kornacka 
• Hiperkaliemia - Tomasz Ilczak 
• Zatorowość - PERT/ECMO - Anna Kwinta 
• Zawał - SOR / Kardiologia / Hemodynamika - Jacek Legutko 
• Chirurgia, sala operacyjna - Jacek Pietrzyk 
• Krwotok / uraz - Maria Gruba 

  
 12:30-13:30 Poczęstunek 

 

 13:30-15:00 7. Sesja „USG w resuscytacji” – Dorota Sobczyk 
• USG w ALS - Robert Szymczak 
• USG w NZK - Jakub Czerwiec 
• USG w opiece poresuscytacyjnej - Dorota Sobczyk 

 

 15:00-15:15 Ceremonia zamknięcia 

 

 15:15-16:30 Dzień instruktorski ERC - EID 

 

AKTYWNOŚCI OKOŁOKONGRESOWE 
• Kurs ETC 
• Kurs ALS 
• Warsztaty ILCOR - 10 kroków IHCA 
• Kurs USG w resuscytacji 

MIEJSCE KONGRESU 
Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana Pawła II 
ul. Prądnicka 80, Kraków 

ORGANIZATORZY 

 
 

Kontakt organizacyjny: prc2026@symposium.pl | kongres.prc.krakow.pl 


